
Le pain en Ukraine 
 

Le même pain vendu partout, mais de manière différente... 
 

En Ukraine, quels que soient les points de vente, les pains sont les mêmes avec deux grands types 
principalement consommés : le pain blanc et le pain gris. Ils sont généralement vendus sous la forme de 
pains mi-longs de 500 gr, légèrement aplatis, assez denses et avec une mie très friable. 
Homogénéité du pain donc, mais hétérogénéité des endroits où l'acheter pour le consommateur. En 
passant par l'Ukraine, on peut ainsi trouver du pain à vendre : 
 
• ... Sur les marchés : 
 
  - Dans des petites bicoques fermées de 3-4 m2 avec des pains empilés les uns sur les 
autres derrières les vitres. Les gens font bien sagement la queue, qui peut être interminable, pour aller 
chercher leur pain quotidien. Ils restent à l'extérieur car personne ne peut rentrer dans la bicoque où seule 
se tient une vendeuse qui passe les pains par une vitre coulissante et discute de la même façon avec le 
consommateur.  
  - En plein air sur des stands de fortune. Le pain est stocké dans des caisses en plastique, 
dans lesquelles il est présenté à la clientèle. 
  - Dans un camion dont l'arrière est ouvert. La vendeuse se tient à l'intérieur et sert le pain 
aux clients qui restent sur la terre ferme. Le pain est entreposé sur des étagères disposées le long des 
parois du camion. 
 
• ... Dans la rue : 
 
  - On peut apercevoir des dépots-ventes aux formes originales tels une caravane délabrée 
et bonne pour la casse, sans roue... mais remplie de pain. 
  - Dans des tentes dressées sur les avenues et rues passantes. Sur la grande et riche 
avenue Kreschatyk à Kiev (l'équivalent des Champs-Elysées à Paris), des petites tentes carrées 
proposent du pain aux promeneurs. 
 
• ... Dans des "boulangeries" : 
 
  - Ces magasins portent l'enseigne "PAIN" mais on peut y trouver aussi tout ce qu'on 
trouve dans une épicerie comme du fromage, des confiseries, des conserves, de la charcuterie... Le pain 
n'y est pas cher et il remplie les rayons principaux. 
  - Des "boulangeries-pâtisseries" plus chics et qui font partie de chaines, comme par 
exemple les boulangeries "REPRISA". Cette chaine luxueuse dont le propriétaire est bulgare ne s'installe 
que dans les centre-villes et a une clientèle assez élitiste. Les pains vendus sont allemands, français et 
italiens et destinés pour 50 % à des étrangers. Les boulangers et le matériel technologique sont 
allemands. Les gateaux qui sont présentés dans les vitrines des rayons de pâtisserie sont des créations 
exclusives de la chaine et sont soit-disant fabriqués à la main. REPRISA possède trois boutiques à Kiev 
et deux autres dans deux grosses villes du pays (Lviv et Ivana-Franko). Les magasins, où il est 
strictement interdit de prendre des photos, sont séparés en deux avec un coin vente et "salon de thé 
version snack" avec des petites tables en fer et une autre pièce plus cosie avec des tables et des nappes, 
toujours "salon de thé". 
 
• ... Dans des hypermarchés ou des grandes surfaces : 
 
  - Le pain est disponible à la fois dans des rayons spécifiques à l'intérieur et... 
  - ... à l'entrée du grand magasin, dans une "boutique" style "boulangerie-pâtisserie". 
 
• ... Dans des épiceries ou supermarchés de quartier : de la fabrique, le pain est alors livré 

directement par camion où il est stocké sur des panneaux de bois. Ce type de camion ne peut 
pas faire "magasin" comme ceux qui se garent sur les marchés et s'ouvrent à l'arrière avec une 
disposition interne d'étagères latérales. 



 
En Ukraine il n'y a pas de magasin de pain où celui-ci soit fabriqué sur place. J'ai pu interroger de 
nombreux Français à Kiev et, selon eux, "le boulanger Français qui s'installe ici, mais c'est le succès 
assuré !!!". A Kiev le pouvoir d'achat est bien supérieur au reste du pays, pays où pas une seule fois je 
n'ai pu consommer de pain qui puisse être réellement et objectivement qualifié de "bon". A bon 
entendeur.... 
 

En Ukraine, Sophie de Courtivron 
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• Vendeuse de beignets (Lviv) 
• Boulangerie sur le marché (Lviv) 
• Magasin de pain (exterieur) 
• Intérieur d'un magasin de pain 
• "Pain frais" sur la devanture d'un hypermarché (Kiev) 
• Pain vendu au marché (Kiev) 
• Chaine "Reprisa" à Kiev 
• Kiosque de pain dans la rue à Kiev 
• Camion de livraison de pain à Niejeni 
• Camion-vendeur de pain au marché (Niejeni) 
 
 


